
 
 
 
 

   NATIONAL GARDEN CLUBS, Inc. 
Escuela de Estudio de Paisajismo EEP  

 

CURSO I 
Diez horas de instrucción 
CONTENIDO DE CÁTEDRA: 

 

A. HISTORIA Y ORÍGENES DEL PAISAJISMO                            2 Horas   
El paisajismo diseña espacios verdes combinando estética y funcionalidad, con raíces en 
la antigüedad y desarrollo por arquitectos y jardineros.     En Europa, los jardines formales 
mostraban poder y cultura, y los botánicos promovían investigación y educación.  La Europa 
moderna integra tradición y sostenibilidad en sus paisajes.   En Asia, los jardines reflejan 
filosofía, meditación y armonía con la naturaleza. 
 
B. PRINCIPIOS Y ELEMENTOS DE DISEÑO EN EL PAISAJE      1 Hora   
Los Principios y Elemntos en Diseño son las reglas y componentes usados para crear 
jardines y espacios verdes armoniosos. Los  paisajistas, arquitectos y diseñadores aplican 
estos principios en sus proyectos.      Desde la antigüedad hasta la actualidad, adaptándose 
a estilos modernos. En jardines, parques, plazas y paisajes urbanos y rurales alrededor del 
mundo.  Para lograr estética, funcionalidad, equilibrio, proporción y conexión con la 
naturaleza. 
 
C. DESARROLLO DE UN TERRENO PRIVADO                              1 Hora 

El diseño de un jardín en un terreno privado consiste en planificar un espacio verde 

funcional y estético, realizado por el propietario con apoyo de un paisajista o jardinero.   Este 

proceso se lleva a cabo antes de la construcción o renovación del área exterior y se aplica 

en residencias particulares, patios y jardines familiares. 

El diseño considera el análisis del terreno, clima, suelo, necesidades del usuario y selección 

de plantas.   Su propósito es crear un jardín armónico, sostenible y acorde al estilo de vida 

del propietario. 

 

D. PUNTOS ESENCIALES EN EL PLANO DEL SITIO A TRABAJAR  1 Hora  
El plano del sitio define qué elementos existen y se proyectan en el terreno, como 
construcciones, accesos y áreas verdes.     Indica dónde se ubican límites, orientación, 
pendientes, servicios y vegetación existente.      Señala quién usará los espacios y cómo 
se relacionan entre sí.   Establece cuándo se realizarán las etapas de intervención y 
mantenimiento. Explica por qué el diseño es funcional, seguro, estético y adecuado al 
entorno y al uso previsto. 
 
E. El COLOR EN EL PAISAJE Y EL CALENDARIO DE FLORACIÓN   1 Hora  
El Color en el Paisaje se logra mediante la selección estratégica de plantas según su 

floración, follaje y textura.   Los paisajistas y propietarios planifican el uso del color para 

crear armonía y atractivo visual.      El calendario de floración se organiza por estaciones  

 



 

para asegurar interés durante todo el año, se aplica en jardines privados, parques y 

espacios públicos, considerando luz y clima.   Para mantener continuidad visual, equilibrio 

estético y dinamismo en el paisaje a lo largo del tiempo. 

F. CÓMO AYUDAR AL MEDIO AMBIENTE                                        1 Hora  
El paisajismo sostenible busca diseñar jardines que respeten y protejan el medio ambiente.     
Diseñadores, propietarios y comunidades pueden aplicar prácticas ecológicas,  durante la 
planificación, instalación y mantenimiento del un jardín. 
privado, parques, áreas urbanas y espacios naturales. 
Para conservar recursos, proteger la biodiversidad y mejorar la calidad de vida. 

 

G. PAISAJAES PÚBLICOS                                                                   1 Hora  
Los Paisajes Públicos son espacios verdes diseñados para el uso y disfrute de la 
comunidad. Son planificados por paisajistas, arquitectos y autoridades locales. Se 
desarrollan de forma continua, adaptándose a las necesidades sociales y 
ambientaleactuales. Se encuentran en parques, plazas, avenidas, jardines urbanos y áreas 
recreativas. Su propósito es mejorar la calidad de vida, promover la convivencia, la 
sostenibilidad y el contacto con la naturaleza. 
Ofrecer listado de lugares actuales a visitar, intervenciones. 

 
H. DESARROLLO DEL DISEÑO DEL PAISAJE                                    1 Hora 
Es el proceso de planear y organizar espacios verdes funcionales y estéticos. 
Paisajistas, arquitectos y especialistas ambientales participan en su desarrollo. 
Se realiza desde el análisis inicial del sitio hasta la ejecución y mantenimiento, para crear 
paisajes sostenibles que mejoren el entorno, la calidad de vida y el equilibrio ambiental. 

 
G. RECURSOS DISPONIBLES PARA EL PROFESIONAL                    1 Hora 
El profesional del paisajismo utiliza recursos técnicos, naturales y humanos para desarrollar 
sus proyectos.    Estos recursos son empleados diseñadores, arquitectos y jardineros 
especializados. Se aplican durante todas las etapas del proceso de diseño y ejecución.    
Están disponibles en viveros, laboratorios, bibliotecas, instituciones académicas y en el 
propio sitio del proyecto.    Su uso es fundamental para lograr diseños funcionales, estéticos 
y sostenibles. 
 

H. EXAMEN: treinta (30) preguntas de selección múltiple. 
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